
@kys4949d電話：090-4521-0335
URL:https://miraspo.com
ﾒｰﾙ： miraspokids@gmail.com @miraspokids

株式会社

※跳び箱4段開脚とびを目標の方はBコースをお選びください。鉄棒は個々の目標に沿って指導します。

コース Aコース（初級） Bコース（中級）

内容
跳び箱 助走～踏切・とびのり・補助開脚跳び
鉄棒 前回りおり・足抜き回り・逆上がり等

跳び箱 開脚跳び・台上前転・閉脚跳び・ヘッド
鉄棒 逆上がり・空中逆上がり・前回り等

対象・定員
初心者向け/4歳以上：６名 経験者向け/新年長以上：6名

日時

料金
（税込）

会員様・卒業生：2日間 3,400円 非会員様：2日間 5,400円
※「できたノート」をお持ちでない方は、「できたノート」代200円が必要となります。

申込
6月15日（土）9:00より先着順の受付となります。
会員様：「れんらく」アプリ／申込フォームか、アプリに未登録の場合は右のQRコード
非会員様：右のQRコードか当社HPイベント情報より

その他

※かずコーチが担当します。※各期の開催日数は全て参加が必要となります。部分参加の場合も開催期日数の参加料金となります。※開催初日から
3日前に枠が空いている場合には、希望日のみの参加も可能です。その際には1日あたりの参加料金×日数が料金となります。※参加費は会員様・会
員様きょうだいは登録口座より引き落としさせていただきます。※会員外の方は開催前日までにWEB上でのクレジットカード決済か当日現金・paypayに
て支払いください（当日料金＋100円）。※入金後のキャンセル時には、手数料として300円を引いた金額を指定口座へ返金いたします。※おひとり
様で何期・コースもお申込みいただけます。※「できたノート」はみらスポで使用するノートで、縄跳び・跳び箱・鉄棒・マットの4種目を掲載し、それぞれの
「できた」種目にシールやスタンプをして進捗の管理を行うノートです。

※同日程で縄跳び特別教室も開催しております（詳細別紙）

跳び箱 鉄棒＆

※跳び箱4段開脚とびを目標の方と2年生以上の方はBコースをお選びください。鉄棒は個々の目標に沿って指導します。

日程 教室 Aコース（初級） Bコース（中級）

1期 7/20(土)・21(日)

久が原 11:00～11:50 10:00～10:50
2期 8/3(土)・4(日）

2期 8/17(土)・18(日）

2期 8/31(土)・9/1(日）

夏の短期教室夏の短期教室
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