
2020年5月6日作成

【レッスン開催日】　2020年2月より

※みらスポのレッスンは年間44回となります。カレンダーで開講日をご確認ください。
※①②③④：月のレッスン回数　※スケジュールは変更となる場合もございます。予めご了承ください。 ※欠席の場合は出席予定日の午前10時までにご連絡をいただけると他曜日への振替が可能となります。

※　　　　　　　　は予定の特別教室・イベントとなります。決定し次第ご連絡します。 ※振替は振替希望日の10時までにご連絡お願いします。※振替可能回数は月に2回までとなります。
※　　　　　　　　は臨時休講分　　　　　　　　　　は休講予定日から開催日へ変更分となります。 ※コースをまたいでの振替はできません。但し、体育コース、ジュニア2コース在籍者のみ、ジュニアコースへの振替が可能となります。

憲法記念日

みどりの日 こどもの日 振替休日

昭和の日

山の日

海の日 スポーツの日 敬老の日 秋分の日

2020年4月～9月

レッスンカレンダー
@kys4949d

※休講期間短縮の場合、5月1週目として実施

※休講期間短縮の場合、5月2週目として実施

2020年4月【4回→0回／月会費請求なし】 2020年5月【4回練習月に再変更】 2020年6月
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2期 跳箱・鉄棒③

5月③ 5月③ 5月③ 5月③ 5月③臨時休講

特別体験  下
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かけっこ教室②
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運動能力測定

6月① 6月① 6月① 6月① 6月①臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講

26 27 28

臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講
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5月①

6月② 6月② 6月② 6月② 6月②臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講
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かけっこ教室①

6月③ 6月③臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講 臨時休講

5月② 5月② 5月② 5月② 5月②

月 火 水 木 金 土 日 月

2020年7月【3回練習月に再変更】 2020年8月【3回練習月】 2020年9月
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跳び箱・鉄棒 跳び箱・鉄棒水泳教室 跳び箱・鉄棒
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かけっこ教室

9月③ 9月③ 9月③ 9月③ 9月③休講日 休講日 休講日 休講日
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7月② 7月② 7月② 7月② 7月② 8月②
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かけっこ教室水泳教室
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跳び箱・鉄棒 跳び箱・鉄棒水泳教室 跳び箱・鉄棒
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教室 コース 対象 曜日

キッズ 4歳～小学1年生 木・金 15:15～16:15

ジュニア 小学生 木・金 16:20～17:35

体育 小学生 木 17:40～18:40

キッズ 4歳～小学1年生 月 15:10～16:10

ジュニア1 小学生 月 16:15～17:30

ジュニア2 中級者（要相談） 月 17:35～18:50

久が原

教室

武蔵新田

教室

時間

教室 コース 対象 曜日

火 15:15～16:15

水 15:40～16:40

火 16:20～17:35

水 16:45～18:00

体育 小学生 火 17:40～18:40

時間

下丸子

教室

キッズ 4歳～小学1年生

ジュニア 小学生


